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JUGA I APRÈN TEMA 1

EL TAULER DEL TRANSPORT

Per jugar són necessàries dues persones com a mínim, amb una fitxa cadascun i un dau. Per decidir qui comença a 
jugar, es llança el dau i la persona que obtingui el número major serà qui iniciarà la partida. Es juga seguint el sentit 
contrari de les busques del rellotge.

L’objectiu del joc és arribar primer al centre del tauler, a la casella d’arribada (la meta) i en el camí repassar els contin-
guts del tema 1.

Instruccions

Llençar el dau per torns i fer allò que et demana la casella on s’ha caigut.

Les caselles 5, 11, 17, 22 i 28 són per llençar de nou el dau. 

Les caselles 12 i 19 són de càstig. Quan una persona cau a la casella 12 perd un torn de jugada i ha d’esperar que la 
resta de participants llanci el dau de nou. Si una persona cau en la casella 19 ha de tornar a la casella de sortida, perquè 
ha perdut el seu títol de transport.

Per a arribar a la meta, s’ha de treure el número exacte al dau. Si es passen hauran de retrocedir l’excés.

Per a treure-li més profit al joc

En funció de les persones amb les quals treballem i el nivell de competència comunicativa oral, es recomana crear 
diàleg dels aspectes relacionats amb la pregunta que els hagi tocat. Per exemple, a la casella 9, el primer mes de l’any, 
es pot preguntar si fan una cosa especial o si coneixen les festivitats d’aquest mes, etc.

Instruccions Juga i aprèn
Temes 1-5
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JUGA I APRÈN TEMA 2

EL JOC DEL RELLOTGE, VERITABLE O FALS?

Es pot fer servir el rellotge que han creat a la Unitat 5. Per jugar són necessàries dues persones com a mínim, encara 
que es recomana tres perquè hi hagi més alternança. Cadascun farà servir una fitxa diferent. Es juga amb un únic dau i 
comença la persona de més edat del grup, continuant en el sentit contrari de les busques del rellotge.

L’objectiu és narrar la rutina diària, dient informacions veritables o falses per intentar enganyar al grup i aconseguir 
més punts.

Instruccions

Tothom comença a les 7 del matí. La persona que llença el dau avança el nombre d’hores que surten en el dau i ha de 
dir una informació veritable o falsa sobre sí mateixa en aquesta hora i en un dia concret. Per a triar a quin dia es refereix 
també es té en compte el número del dau que ha sortit:

1 - dilluns

2 - dimarts

3 - dimecres

4 - dijous

5 - divendres

6 - caps de setmana

Escriu a la pissarra o en un paper aquesta llegenda perquè estigui ben clar.

Per exemple, una persona que està a les 7 del matí, llença el dau i obté un 3: avança fins a les 10 (7 + 3 = les 10.00 h) 
i diu una informació veritable o falsa sobre el que fa els dimecres (3) a aquesta hora: “els dimecres a les 10 preparo el 
dinar”. Per a il·lustrar a l’alumnat sobre com jugar, exemplifica.

La resta de participants haurà de decidir si la informació és veritable o falsa. Ha de ser una decisió del grup, no s’accep-
taran decisions individuals. Si no l’encerten, el participant obté un punt i continua llançant el dau. Si per contra, la resta 
de participants encerta, passa el torn a la següent persona. Qui arribi a 5 punts, guanya.

Per a treure-li més profit al joc

Cal tenir en compte que a vegades pot costar que el nostre alumnat entengui instruccions complexes i posar-se en 
situacions fictícies fent hipòtesis (com ara, dir una informació falsa com a part d’un joc). Recomanem no desistir a la 
primera i animar-los a intentar-ho perquè les informacions inventades que sorgeixen poden ser molt divertides i perquè 
així desenvoluparan la seva capacitat d’abstracció.

No obstant això, si veus que no segueixen la dinàmica, hi ha bloquejos o els resulta estressant, pots plantejar el joc de 
manera senzilla i simplificar la instrucció d’avançar donant una informació d’ells mateixos, sense entrar en si és veri-
table o falsa.

Intenta portar aquest joc diverses vegades a l’aula. Comprendre les regles, seguir el joc i passar-ho bé els donarà segu-
retat i confiança per continuar jugant.
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JUGA I APRÈN TEMA 3

EL JOC DEL TABÚ

Per a jugar són necessàries dues persones, mínim. A les pàgines següents hi ha 12 targetes corresponents a les quatre 
unitats, però l’alumnat pot crear les seves targetes amb més vocabulari de les unitats o d’altres temes.

L’objectiu és encertar la paraula que està descrivint el company o companya en el mínim temps possible.

Instruccions

Cadascú agafa una targeta i ha de descriure la paraula de dalt en gran sense usar les paraules prohibides. Guanya la 
persona que aconsegueixi encertar la paraula abans. Qui obtingui més encerts guanya la partida. Per a restar tensió, al 
principi es pot jugar sense comptar el temps per encertar la paraula.

Abans de jugar

Sabem que és habitual en una llengua estrangera no conèixer la paraula adequada que necessitem, per això és interes-
sant aquest joc, ja que a través del component lúdic estan entrenant una estratègia de comunicació que els resultarà 
molt útil. A més a més, cal recordar que fer una descripció o definició és una habilitat que l’aprenem des dels primers 
estadis de la nostra educació formal i que inclou diferents processos cognitius.

Entrenarem el nostre alumnat perquè aprengui a fer definicions i descriure. Fes mapes mentals amb el grup a la pissa-
rra (dues pàgines següents), molt lentament.

Exemplifica ara la descripció de la paraula LLIT amb les paraules tabú MOBLE, DORMIR i INDIVIDUAL. Per exemple: És 
un objecte de la casa que està al dormitori i que fas servir per a descansar, per a llegir abans de tancar els ulls, pot ser gran, 
petita, per a dues o una persona, etc.

Convida’ls a descriure en grup la paraula FARMÀCIA amb les paraules tabú BOTIGA, MEDICAMENTS i FARMACÈUTICA. 
Per exemple: És un lloc per a comprar productes de salut, d’higiene, etc. que normalment és als barris i les persones que 
treballen allà saben sobre salut.

Després proposa que ho facin en petits grups (3-4 persones) i supervisa l’elaboració dels mapes. Demana’ls que triïn 
tres paraules del mapa perquè siguin les prohibides i facin la seva targeta de grup. Recull les targetes i prova-les amb 
el grup sencer. Quan se sentin segurs, demana que ho facin per parelles i més targetes. A poc a poc tindreu el vostre 
propi feix per al joc.

Per a treure-li més profit al joc

Una vegada creat un feix de targetes, aquest joc també pot realitzar-se per equips. Un membre d’un equip ha d’aconse-
guir que el seu company encerti una paraula abans que s’esgoti el temps marcat i anar acumulant punts contra l’equip 
contrari.
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JUGA I APRÈN TEMA 3

METRO
paraules prohibides: 
Terra, línies, estacions

DORMITORI
paraules prohibides: 

Dormir, llit, nit

BICICLETA
paraules prohibides: 
Rodes, esport, individual

SALÓ
paraules prohibides: 

Descansar, sofà, televisió

BITLLET
paraules prohibides: 
Preu, obligatori, comprar

FRIGORÍFIC
paraules prohibides: 

Electrodomèstic, cuina, fred

TISSORES
paraules prohibides: 

Tallar, paper, cabells

BARCELONA
paraules prohibides: 

Sagrada Família, Ramblas, platja

AGENDA
paraules prohibides: 

Llibreta, notes, diari

PARC
paraules prohibides: 
Jugar, passejar, arbres

BATXILLERAT
paraules prohibides: 

Nivell, superior, selectivitat

HOSPITAL
paraules prohibides: 

Metge/essa, urgències, dolor
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paraules prohibides: paraules prohibides:

paraules prohibides: paraules prohibides:
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JUGA I APRÈN TEMA 4

EL JOC DE DIBUIXAR I FER MÍMICA

Per a jugar és necessari fer parelles. L’objectiu és que un membre de la parella endevini el que està representant l’altre 
a través de mímica o dibuix.

Instruccions

Un membre de la parella llença el dau i treu una targeta amb un exponent lingüístic. Per exemple: Estàs refredat/da. Si 
en el dau hi surt fer mímica, la persona ha d’intentar que el seu company/a descobreixi el que té usant només gestos 
o sons, no paraules. Si en el dau hi surt dibuixar, la persona haurà d’usar un paper i un llapis i dibuixar la paraula que el 
seu company/a ha d’endevinar.

Guanya la parella que endevini abans cinc targetes.
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Ets alt/a Ets baix/a Ets gros 
o grossa

Ets prim/a Ets jove Ets gran

Ets seriós/osa Ets simpàtic/a Tens els 
cabells llargs

Tens els 
cabells curts

Tens els 
cabells arrissats

Tens els 
cabells llisos

Tens ulleres Tens barba Tens bigoti

Tens tatuatges Portes faldilla Portes pantaló
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JUGA I APRÈN TEMA 4

Portes una 
samarreta

Et fa mal 
el cap

Et fa mal 
el coll

Tens mal 
de gola

Et fa mal 
l’esquena

Et fa mal 
el pit

Et fa mal 
el braç

Et fa mal 
el colze

Et fa mal 
l’estómac

Et fa mal 
la panxa

Et fa mal 
la mà

Et fan mal 
les orelles

Et fan mal 
els dits

Et fan mal 
les espatlles

Et fan mal  
les cames

Et fan mal 
els peus

Et fan mal 
els genolls

Et fan mal 
els turmells
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JUGA I APRÈN TEMA 5

EL JOC DE LES COINCIDÈNCIES O DOBBLE

Es tracta d’ un joc de 33 cartes i un total de 31 imatges. A cada carta hi ha 6 imatges, però només hi ha una imatge, i 
només una, que coincideix entre dues cartes.

El joc consisteix a ser el més ràpid descobrint la imatge coincident entre les cartes. Una vegada descoberta la imatge 
que coincideix, cal dir-la en veu alta i agafar la carta.

Abans de jugar

Per mostrar la dinàmica del joc a l’alumnat, agafa dues cartes a l’atzar, posa-les boca amunt i busqueu la imatge que 
coincideix. Pot canviar la mida, però la imatge serà la mateixa. Repeteix-ho diverses vegades fins que totes les perso-
nes hagin entès que sempre hi ha només una imatge que coincideix.

Instruccions

Remena les cartes i reparteix-ne una a cada persona cap per avall. Agafa la resta i forma una pila al centre amb les 
cartes cap per amunt. L’objectiu és aconseguir el màxim nombre de cartes possible quan s’acabi el joc.

L’inici del joc és el moment en què totes les persones posen la seva carta cap per amunt alhora. En aquest moment, 
tothom ha de buscar la imatge que coincideix entre la seva carta i la primera carta de la pila. La primera persona que 
ho aconsegueixi, ha de dir la paraula en veu alta. Després, si és correcte, ha d’agafar la carta de la pila i posar-la sobre 
la seva, la que ja tenia.

Ara hi ha una nova carta de referència a la pila i la partida continua fins que ja no hi quedin cartes a la pila.

Al final de la partida es compten les cartes que té cadascú. La persona guanyadora serà aquella que més cartes hagi 
aconseguit.

Per a treure-li més profit al joc

Hi ha altres variants d’aquest joc. Busca a internet Dobble minijocs per conèixer altres maneres de jugar.
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Transcripcions 
dels àudios

UNITAT 1 UNITAT 3

UNITAT 2

UNITAT 4

Recepcionista: 	- Hola!

Alumne: 	- Bon dia. 

Recepcionista: 	- Vols fer la matrícula del curs?

Alumne: 	- Sí, si us plau.

Recepcionista: 	- D’acord, com et dius?

Alumne: 	- Em dic Dan. De, a, ena.

Recepcionista: 	- Aha… Dan. Quin és el teu cognom?

Alumne: 	- Li. Ela, i. Dan Li.

Recepcionista: 	- Si us plau, quina és la teva data de 
naixement?

Alumne: 	- 6 de gener de 1987. 1 - 9 - 8 - 7  

Recepcionista: 	- D’acord, gràcies.

Amina: 	- Hola, bon dia.

Oficina padró: 	- Hola, què tal? Digues.

Amina: 	- Vull renovar l’empadronament.

Oficina padró: 	- D’acord. Com et dius?

Amina: 	- Amina.

Oficina padró: 	- Quin és el teu cognom?

Amina: 	- Sami. Essa, a, ema, i.

Oficina padró: 	- On vius? Quina és la teva adreça?

Amina: 	- Visc a Barcelona, al carrer Lleida, 
125.

Oficina padró: 	- Codi postal?  

Amina: 	- 08004

Oficina padró: 	- I el teu correu electrònic, quin és?

Amina: 	- aminasami@gmail.com

Oficina padró: 	- D’acord, un moment, si us plau.

Alumne: 	- Hola! Què tal? Sóc el Said.

Alumna: 	- Hola, jo em dic Laura. Què tal?

Alumne: 	- Molt bé…

Alumna: 	- De quin país ets?

Alumne: 	- Sóc del Marroc.

Alumna: 	- I de quina ciutat?

Alumne: 	- D’Agadir. I tu d’on ets?

Alumna: 	- Jo sóc català.

Alumne: 	- De quina ciutat ets?

Alumna: 	- De Mataró, una ciutat molt gran.  

Alumne: 	- Molt bé, molt de gust, Laura.

La meva família? Ui, la meva família és genial. Mira, el 
meu avi es diu Manolo i viu amb els seus gossos, Tino 
i Tina. Els meus pares es diuen Lola i Xavi. La meva 
germana es diu Noelia i la seva filla Ester, és la meva 
neboda i ja tres anys. La meva tia Rosa és la meva tieta 
favorita.

I “bueno”, el meu xicot es diu Raúl... i el meu fill Pau. Ja 
té un any.

I la teva família?
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UNITAT 5 UNITAT 7

UNITAT 6

UNITAT 8

Nino: 	- Hola! Què tal?

Amic: 	- Bé. I tu?

Nino: 	- Doncs molt bé.

Amic: 	- Escolta, et truco aviem si quedem 
aquesta setmana a la tarda. 
Dimecres o divendres?

Nino: 	- Uff. Doncs no ho sé. Dimecres 
tinc una cita amb l’advocada. I... 
divendres tinc piscina amb l’Omar 
i després compres per al seu 
aniversari. I dimarts? 

Amic: 	- Jo no puc.

Nino: 	- Doncs jo no tinc més temps, em 
sap greu.

Amic: 	- D’acord, no passa res. Fins 
dissabte, a l’aniversari de l’Omar.

Nino: 	- D’acord, fins dissabte.

Amic: 	- Adéu. Una abraçada.

Nino: 	- Adéu.

Dependenta: 	- Bon dia! Et puc ajudar? 

Client: 	- Hola! M’agradaria comprar una 
samarreta.

Dependenta: 	- Mmm... Color i talla?

Client: 	- Blava o negra. I la talla... la M. 

Dependenta: 	- Aquí les tens. I els provadors són al 
fons.

Client: 	- Gràcies! 
(…)

Client: 	- M’emporto aquesta. Quant val? 18, 
oi? 

Dependenta: 	- Mmm... Sí, 18 euros. Targeta o 
efectiu?

Client: 	- Efectiu.

Dependenta: 	- Vols el tiquet? 

Client: 	- No, gràcies. 

Dependenta: 	- Moltes gràcies, adéu. 

Client: 	- Gràcies a tu. Adéu. 

Karima: 	- A veure… ja ho tenim tot, gairebé.

Pere: 	- Què tenim?

Karima: 	- Doncs tenim les llimones, la pasta, 
els ous, l’oli, el sucre, el detergent, 
el gel i la farina. 

Pere: 	- D’acord… Falta només el pa i 
l’enciam, oi? 

Karima: 	- Mmm… Sí, ho tenim tot excepte el 
pa i l’enciam.

Cambrer: 	- Hola, què tal? Què vols menjar?

Paula: 	- Hola! Mmmm… De primer vull una 
sopa de verdures.

Cambrer: 	- I de segon?

Paula: 	- Truita de patates… No, llenties amb 
verdures, millor.

Cambrer: 	- D’acord, i per beure?

Paula: 	- Aigua, si us plau.

Cambrer: 	- Vols postres?

Paula: 	- Sí, vull el pastís de poma, si us plau.

Cambrer: 	- Molt bé. Gràcies. 

Paula: 	- A tu!
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UNITAT 9 UNITAT 11

UNITAT 10 UNITAT 12

Marina: 	- Hola Hafida, què tal?

Hafida: 	- Hola Marina! Bé, i tu què tal?

Marina: 	- Bé... Doncs ara busquem pis.

Hafida: 	- Ah! Jo també busco pis, i què 
busqueu?

Marina: 	- Ehhh... Un pis gran per als quatre. 
Amb tres dormitoris, moblat i barat, 
ha ha ha.

Hafida: 	- Ah! Barat es molt important… i molt 
difícil!

Marina: 	- Sí. I tu, Hafida?

Hafida: 	- Jo busco un pis petit o un estudi, 
per a la nena i per a mi. On visc ara 
és molt car i hi ha molt de soroll.

Marina: 	- Ja... Doncs busquem juntes si vols, 
per Internet, a la biblioteca.

Hafida: 	- D’acord! Genial!

Marina: 	- Demà et va bé?

Hafida: 	- A la tarda, sí.

Kamal: 	- Hola! Bona tarda. Volia saber 
a quines hores surt el tren de 
Barcelona a Granollers.

Renfe: 	- Bona tarda. Per a avui?

Kamal: 	- Sí, per a avui, si us plau.

Renfe: 	- D’acord, avui hi ha tren a les 15:30, 
a les 17:30 i a les 19:30.

Kamal: 	- D’acord. L’últim tren em va bé. I 
quant val el bitllet?

Renfe: 	- Són 4 euros amb 10.

Kamal: 	- D’acord, puc comprar el bitllet ara.

Renfe: 	- No, només està disponible a la 
taquilla, em sap greu.

Kamal: 	- D’acord, gràcies.

Renfe: 	- Té alguna consulta més?

Kamal: 	- No, moltes gràcies.

Renfe: 	- Gràcies a vostè. Adéu.

Kamal: 	- Adéu.

Sara: 	- Eric! Com estàs?

Eric: 	- Hola Sara! què tal? 

Sara: 	- Bé, i tu?

Eric: 	- Molt bé. Ara sóc a Tarragona.

Sara: 	- Ah! A Tarragona, estàs de visita a 
casa de la teva germana?

Eric: 	- Sí! Em quedo a casa seva.

Sara: 	- I què tal? T’agrada Tarragona?

Eric: 	- Sí, molt. És una ciutat molt bonica.

Sara: 	- És gran, oi?

Eric: 	- Mmm... Sí... Sí. I és molt antiga 
també. M’agrada molt. Demà...

Andreu: 	- Hola Ami! Quant de temps sense 
veure’ns. Què tal?

Ami: 	- Hola Andreu! Sí, sí... Molt de temps. 
Què tal?

Andreu: 	- Doncs tot molt bé. I tu?

Ami: 	- Bé també! Els teus fills ja estaran 
molt grans, oi?

Andreu: 	- Ui, sí, molt grans tots dos. Un està 
fent primària, a sisè ja: l’any que ve 
anirà a l’institut. I l’altre a segon de 
l’ESO. I les teves?

Ami: 	- Molt bé les dues. La meva filla petit 
estudia jardineria i la gran comença 
aquest any la universitat. Farà 
Medicina.

Andreu: 	- Ai, molt bé, me n’alegro molt. I la 
feina?
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UNITAT 13

Hola Raja. Ens veiem a les 5 per a donar-te el mòbil. Sóc 
baixeta i morena. Tinc els cabells llargs i llisos. Porto 
ulleres i una camisa de ratlles. Fins ara.

UNITAT 14

Mèdica: 	- Bon dia.  

Jesús: 	- Bon dia.

Mèdica: 	- Com es troba Jesús? Què li passa?

Jesús: 	- Estic bastant malalt. Em fa mal la 
gola i tinc molta tos.

Mèdica: 	- Té febre?

Jesús: 	- Sí, las dues últimes nits, una mica.

Mèdica: 	- D’acord. Segui aquí. Obri la boca i 
respiri. 
 
D’acord, ja estem. Doncs té la 
grip. Té cap al·lèrgia a algun 
medicament?

Jesús: 	- No.

Mèdica: 	- Doncs ha de descansar, begui 
molta aigua i prengui aquests 
medicaments cada 8 hores.

Jesús: 	- D’acord.

Mèdica: 	- Necessita la baixa?

Jesús: 	- No, gràcies; estic a l’atur. Gràcies 
doctora. Adéu.

Mèdica: 	- Cuideu-vos Jesús. “Deu”.

UNITAT 15

1

Amiga: 	- Hola Hamza. Escolta. Tens mala 
cara, què et passa?

Hamza: 	- Res. Em fa mal una mica la gola.

2

Amiga: 	- Què et passa Omar? Et trobes bé?

Omar: 	- No em trobo gaire bé. Em fa molt 
mal el cap.

3

Amiga: 	- Ui, què et passa Mahmuda?

Mahmuda: 	- Ui, aquestes sabates noves són 
molt incòmodes i em fan mal els 
peus.

4

Amiga: 	- Bon dia, Gabi. Què li passa?

Gabi: 	- Doctor, no puc més. Estic molt 
estressada.
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UNITAT 17

LA CANÇÓ DELS DRETS 
DELS INFANTS

Tenim dret a la identitat.
Tenim dret a la atenció especial.
Tenim dret a la salut i al joc.
Tenim dret a l’educació.

Tenim al benestar i la pau.
Tenim dret a l’afecte i comprensió.
Tenim dret al respecte i la igualtat.
Tenim dret a estimar i ser estimats.

Tenim dret a la protecció.
Tenim dret a tenir tot una llar.
Tenim dret a la intimitat.
Tenim dret a opinar i ser escoltats.

Tenim dret a viure plenament.
Tenim dret som persones d’aquest món.
Demanem que no hi hagi cap infant
sense un dret de la convenció.

UNITAT 16

ETT: 	- Bon dia. ¿Yadira?

Yadira: 	- Sí, jo mateixa.

ETT: 	- Tenim una oferta de feina de 
dependenta a una botiga de roba. 
Tens experiència?

Yadira: 	- Sí, he treballat més de 3 anys. 
L’horari?

ETT: 	- De dilluns a dissabte de 9.30 
a 18.30 a Girona, al centre. 
T’interessa?

Yadira: 	- Sí, clar.

ETT: 	- D’acord, ara t’envio un missatge 
amb l’adreça per a l’entrevista.

Yadira: 	- Genial. Moltes gràcies.

ETT: 	- Gràcies a tu. Adéu.

UNITAT 18

Ràdio: 	- Hola una altra vegada. Ara tenim 
a l’Amara Endiga, professora a 
la Universitat de Barcelona. Ens 
parlarà sobre els principals hàbits 
que les persones podem fer per a 
ajudar el planeta. Hola Amara, bon 
dia. Gràcies per venir.

Amara: 	- Molt bon dia, gràcies a vosaltres.

Ràdio: 	- Doncs, explica’ns, què podem fer 
cada dia per al planeta?

Amara: 	- Hi ha moltes coses que podem fer 
per al planeta però diré les que crec 
més importants. Primer, el plàstic 
és un problema molt gran perquè 
queda durant moltíssims anys 
al planeta, per això és important 
no utilitzar ampolles o bosses 
de plàstic, per exemple, i utilitzar 
d’altres materials.

Ràdio: 	- Exacte, reduir el plàstic. 

Amara: 	- Una altra cosa important és 
caminar o anar en bici perquè 
gastem gens d’energia. Si no pots 
caminar o anar en bici, millor fer 
servir el transport públic que el 
cotxe o els patinets elèctrics. 
També és molt important menjar 
menys carn i productes lactis o 
no menjar-ne: els animals gasten 
molta aigua, mengen molt i 
produeixen molts residus. 
Per últim, crec que és important 
comprar només el que és 
necessari, així reduïm els residus.

Ràdio: 	- Amara, tu a més a més de ser 
professora a la universitat també…
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UNITAT 19

Juan: 	- Gabriel, quin tipus música t’agrada?

Gabriel: 	- M’agrada molt la música moderna, 
el pop, el reggaeton, el trap, la 
música electrònica. I a tu?

Juan: 	- A mi m’agrada més música 
tradicional: la salsa, el jazz, el 
flamenc... Igual amb el cinema, 
m’estimo més el cinema antic, el 
d’abans.

Gabriel: 	- Jo no, prefereixo el cinema d’ara. 
Tu quin tipus de cinema mires?

Juan: 	- M’agrada el cinema de terror i les 
comèdies.

Gabriel: 	- A mi no m’agraden gens les 
pel·lícules de terror. I les comèdies 
tampoc no gaire. M’agrada el 
cinema d’acció.

Juan: 	- Tenim gustos molt diferents…
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