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La La La Las
cama mesilla lampara cortinas
El El La La
lavabo vater ducha banera
El Los La Los
horno armarios pila fogones
El El La La
sofa sillon mesa alfombra
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Un Una Una Una
parque farmacia tienda escuela
Un Un Un Un
CAP mercado banco cajero
Una Un Una Una

plaza bar iglesia biblioteca
Una Un Um.‘ . Una
mezquita hospital estacion parada
de metro de bus
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catalana castellana extranjera 1:
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Historia ..
Plastica
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El El El El
gato perro conejo tigre
La La El La

rata serpiente caballo cabra
El El El El
mono gallo cerdo pollo
La El El El
vaca pez elefante raton
El La La La
mosquito abeja jirafa gallina
La El La La
mosca 0SO paloma rana
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LA EL EL EL
CABEZA CUELLO HOMBRO PECHO
EL LA LA LA
BRAZO TRIPA MANO PIERNA
LA EL LA EL

RODILLA PIE CARA 0iDO
LA LA EL EL
GARGANTA | ESPALDA COoDO ESTOMAGO
EL EL EL LOS
DEDO CULO TOBILLO OVARIOS
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Para el insomnio

Para los gases y
dolor de estdmago

Tomar un jarabe de
zanahoria, limon y jengibre

Paralatosy
el dolor de garganta

Para la piel seca,

quemaduras y cicatrices

Hacer una infusion de
lechuga

Poner aloe vera

Hacer una infusion de
comino
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La El La La
profesora camarero mecanica | elecrtricista
La moza La El operario El
de almacén taxista de limpieza | jardidero
La El La La
peluquera cocinero repartidora abogada
El El El El trabajador
obrero dependiente | enfermero del campo
La El La La
veterinaria fontanero médica policia
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igualdad
Libertad Descansoy Libertad
de reunion tiempo libre de religion

Movimientos

Movimientos
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EL PAPEL

ELECTRONICOS

v EL EL
EL CARTON VIDRIO PLASTICO
EL LOS EL
METAL BRIKS ORGANICO
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Instruccions Juega y aprende
Temas 1-5 ‘

JUEGA Y APRENDE TEMA 1

EL TAULER DEL TRANSPORT

Per jugar sén necessaries dues persones com a minim, amb una fitxa cadascun i un dau. Per decidir qui comenca a
jugar, es llanga el dau i la persona que obtingui el nimero major sera qui iniciara la partida. Es juga seguint el sentit
contrari de les busques del rellotge.

Lobjectiu del joc és arribar primer al centre del tauler, a la casella d’arribada (la meta) i en el cami repassar els contin-
guts del tema 1.

Instruccions

Llengar el dau per torns i fer alld que et demana la casella on s’ha caigut.

Les caselles 5, 11, 17, 22 i 28 sén per llengar de nou el dau. Quan una persona cau en aquesta casella ha de dir “De
dado a dado y tiro porque me ha tocado”.

Les caselles 12 i 19 sén de castig. Quan una persona cau a la casella 12 perd un torn de jugada i ha d’esperar que la
resta de participants llanci el dau de nou. Si una persona cau en la casella 19 ha de tornar a la casella de sortida, perqué
ha perdut el seu titol de transport.

Per a arribar a la meta, s’ha de treure el numero exacte al dau. Si es passen hauran de retrocedir I'excés.

Per a treure-li més profit al joc
En funcié de les persones amb les quals treballem i el nivell de competéncia comunicativa oral, es recomana crear

dialeg dels aspectes relacionats amb la pregunta que els hagi tocat. Per exemple, a la casella 9, el primer mes de I'any,
es pot preguntar si fan una cosa especial o si coneixen les festivitats d'aquest mes, etc.
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JUEGA Y APRENDE TEMA 2

EL JOC DEL RELLOTGE, VERITABLE O FALS?

Es pot fer servir el rellotge que han creat a la Unitat 5. Per jugar sén necessaries dues persones com a minim, encara
que es recomana tres perqué hi hagi més alternanca. Cadascun fara servir una fitxa diferent. Es juga amb un tnic dau i
comengca la persona de més edat del grup, continuant en el sentit contrari de les busques del rellotge.

Lobjectiu és narrar la rutina diaria, dient informacions veritables o falses per intentar enganyar al grup i aconseguir
més punts.

Instruccions

Tothom comenga a les 7 del mati. La persona que llenga el dau avanga el nombre d’hores que surten en el dau i ha de

dir una informacié veritable o falsa sobre si mateixa en aquesta hora i en un dia concret. Per a triar a quin dia es refereix
també es té en compte el nimero del dau que ha sortit:

1- dilluns

2 - dimarts
3- dimecres
4 - dijous

5- divendres
6 - caps de setmana
Escriu a la pissarra o en un paper aquesta llegenda perqué estigui ben clar.

Per exemple, una persona que esta a les 7 del mati, llenga el dau i obté un 3: avanga fins ales 10 (7 + 3 = les 10.00 h)
i diu una informacié veritable o falsa sobre el que fa els dimecres (3) a aquesta hora: “los miércoles a las 10 hago la
comida”. Per a il-lustrar a 'alumnat sobre com jugar, exemplifica.

La resta de participants haura de decidir si la informacié és veritable o falsa. Ha de ser una decisioé del grup, no s'accep-
taran decisions individuals. Si no I'encerten, el participant obté un punt i continua llangant el dau. Si per contra, la resta
de participants encerta, passa el torn a la segiient persona. Qui arribi a 5 punts, guanya.

Per a treure-li més profit al joc

Cal tenir en compte que a vegades pot costar que el nostre alumnat entengui instruccions complexes i posar-se en
situacions ficticies fent hipotesis (com ara, dir una informacié falsa com a part d'un joc). Recomanem no desistir a la
primera i animar-los aintentar-ho perque les informacions inventades que sorgeixen poden ser molt divertides i perque
aixi desenvoluparan la seva capacitat d’abstraccié.

No obstant aix0, si veus que no segueixen la dinamica, hi ha bloquejos o els resulta estressant, pots plantejar el joc de
manera senzilla i simplificar la instruccié d’avancar donant una informacié d’ells mateixos, sense entrar en si és veri-
table o falsa.

Intenta portar aquest joc diverses vegades a I'aula. Comprendre les regles, seguir el joc i passar-ho bé els donara segu-
retat i confianga per continuar jugant.

Oralpha 2: Llibre del professorat 258






260

Oralpha 2: Llibre del professorat



Per a jugar sén necessaries dues persones, minim. A les pagines segiients hi ha 12 targetes corresponents a les quatre
unitats, pero I'alumnat pot crear les seves targetes amb més vocabulari de les unitats o d'altres temes.

L'objectiu és encertar la paraula que esta descrivint el company o companya en el minim temps possible.

Instruccions

Cadascu agafa una targeta i ha de descriure la paraula de dalt en gran sense usar les paraules prohibides. Guanya la
persona que aconsegueixi encertar la paraula abans. Qui obtingui més encerts guanya la partida. Per a restar tensio, al
principi es pot jugar sense comptar el temps per encertar la paraula.

Abans de jugar

Sabem que és habitual en una llengua estrangera no coneixer la paraula adequada que necessitem, per aix0 és interes-
sant aquest joc, ja que a través del component ludic estan entrenant una estratégia de comunicacié que els resultara
molt Gtil. A més a més, cal recordar que fer una descripcié o definicié és una habilitat que I'aprenem des dels primers
estadis de la nostra educacié formal i que inclou diferents processos cognitius.

Entrenarem el nostre alumnat perqué aprengui a fer definicions i descriure. Fes mapes mentals amb el grup a la pissa-
rra (dues pagines segiients), molt lentament.

Exemplifica ara la descripcié de la paraula CAMA amb les paraules tabu MUEBLE, DORMIR i INDIVIDUAL. Per exemple:
Es un objeto de la casa que esta en el dormitorio y que usas para descansar, para leer antes de cerrar los ojos, puede ser
grande, pequefia, para dos o una persona, etc.

Convida'ls a descriure en grup la paraula FARMACIA amb les paraules tabd TIENDA, MEDICINAS i FARMACEUTICA. Per
exemple: Es un lugar para comprar productos de salud, de higiene, etc. que normalmente esta en los barrios y las perso-
nas que trabajan alli saben sobre salud.

Després proposa que ho facin en petits grups (3-4 persones) i supervisa I'elaboracié dels mapes. Demana’ls que triin
tres paraules del mapa perqué siguin les prohibides i facin la seva targeta de grup. Recull les targetes i prova-les amb
el grup sencer. Quan se sentin segurs, demana que ho facin per parelles i més targetes. A poc a poc tindreu el vostre
propi feix per al joc.

Per a treure-li més profit al joc
Una vegada creat un feix de targetes, aquest joc també pot realitzar-se per equips. Un membre d’'un equip ha d'aconse-

guir que el seu company encerti una paraula abans que s'esgoti el temps marcat i anar acumulant punts contra I'equip
contrari.
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¢QUE ES?
CATEGORIA

¢DONDE ESTA?
LUGAR

¢COMO ES?
CARACTERISTICAS

¢PARA QUE SIRVE?

UTILIDAD

Un mueble
En la

' habitacién
En el

: dormitorio

— Individual

» De matrimonio
o doble

—» Para dormir

Para
descansar

—»  Paraleer

- Para ver la tele

otra forma

de decirlo

Un objeto de
la casa

262



otra forma

5 de decirlo Un lugar para
e e
Una tienda SEE

(QUEES?
CATEGORIA

Enlas
ciudades

(DONDE ESTA?

LUGAR - En los pueblos

_—» En los barrios

FARMACIA

—» Medicinas

Productos de
salud

— Cremas

Productos de
higiene

Farmacéutico/a
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JUEGA Y APRENDE TEMA 3

METRO

PALABRAS PROHIBIDAS:
Tierra, lineas, estaciones

DORMITORIO

PALABRAS PROHIBIDAS:
Dormir, cama, noche

BICICLETA

PALABRAS PROHIBIDAS:
Ruedas, deporte, individual

SALON

PALABRAS PROHIBIDAS:
Descansar, sof3, television

BILLETE

PALABRAS PROHIBIDAS:
Precio, obligatorio, comprar

FRIGORIFICO

PALABRAS PROHIBIDAS:
Electrodomeéstico, cocina, frio

TIJERAS

PALABRAS PROHIBIDAS:
Cortar, papel, pelo

BARCELONA

PALABRAS PROHIBIDAS:
Sagrada Familia, Ramblas, playa

AGENDA

PALABRAS PROHIBIDAS:
Cuaderno, notas, diario

PARQUE

PALABRAS PROHIBIDAS:
Jugar, pasear, arboles

BACHILLERATO

PALABRAS PROHIBIDAS:
Nivel, superior, selectividad

HOSPITAL

PALABRAS PROHIBIDAS:
Médicos/as, urgencias, dolor
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\ Ao \ Ao
Juega y Juega y
aprende aprende

\ i \ i
Juega y Juega y
aprende aprende

Juega y Juega y
aprende aprende

\ i \ i
Juega y Juega y
aprende aprende
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JUEGA Y APRENDE TEMA 4

EL JOC DE DIBUIXAR | FER MIMICA

Per a jugar és necessari fer parelles. Lobjectiu és que un membre de la parella endevini el que esta representant l'altre
a través de mimica o dibuix.

Instruccions

Un membre de la parella llenga el dau i treu una targeta amb un exponent lingtiistic. Per exemple: Estds constipado/a.
Si en el dau hi surt fer mimica, la persona ha d’intentar que el seu company/a descobreixi el que té usant només gestos
0 sons, no paraules. Si en el dau hi surt dibuixar, la persona haura d’'usar un paper i un llapis i dibuixar la paraula que el

seu company/a ha d’endevinar.

Guanya la parella que endevini abans cinc targetes.
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JUEGA Y APRENDE TEMA 4

Eres alta/o Eres baja/o Eres gorda/o
Eres delgada/o Eres joven Eres mayor
i Eres Tienes el
Eres seria/o L
simpatica/o pelo largo
Tienes el Tienes el Tienes el
pelo corto pelo rizado pelo liso

Tienes gafas

Tienes barba

Tienes bigote

Tienes tatuajes

Llevas falda

Llevas pantalon
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JUEGA Y APRENDE TEMA 4

Llevas una Te duele Te duele
camiseta la cabeza el cuello
Te duele Te duele Te duele

la garganta la espalda el pecho
Te duele Te duele Te duele
el brazo el codo el estomago

Te duele Te duele Te duelen

la tripa la mano los oidos

Te duelen Te duelen Te duelen

los dedos los hombros las piernas

Te duelen Te duelen Te duelen
los pies las rodillas los tobillos
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JUEGA Y APRENDE TEMA 4

Estas Estas Tienes fiebre
resfriada/o mareada/o
Tienes tos Estas triste Estas alegre
, i Estas Estas
Estas feliz )
tranquila/o cansada/o
Estas Estas Estas
preocupada/o enamorada/o rabiosa/o
Estas Estas Estas
contenta/o enfadada/o asustada/o
Est.as Tienes miedo Tienes estrés
aburrida/o
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JUEGA Y APRENDE TEMA 5

EL JOC DE LES COINCIDENCIES O DOBBLE

Es tracta d' un joc de 33 cartes i un total de 31 imatges. A cada carta hi ha 6 imatges, perd només hi ha una imatge, i
nomeés una, que coincideix entre dues cartes.

El joc consisteix a ser el més rapid descobrint la imatge coincident entre les cartes. Una vegada descoberta la imatge
que coincideix, cal dir-la en veu alta i agafar la carta.

Abans de jugar

Per mostrar la dinamica del joc a I'alumnat, agafa dues cartes a I'atzar, posa-les boca amunt i busqueu la imatge que
coincideix. Pot canviar la mida, pero la imatge sera la mateixa. Repeteix-ho diverses vegades fins que totes les perso-
nes hagin entés que sempre hi ha només una imatge que coincideix.

Instruccions

Remena les cartes i reparteix-ne una a cada persona cap per avall. Agafa la resta i forma una pila al centre amb les
cartes cap per amunt. Lobjectiu és aconseguir el maxim nombre de cartes possible quan s’acabi el joc.

Linici del joc és el moment en qué totes les persones posen la seva carta cap per amunt alhora. En aquest moment,
tothom ha de buscar la imatge que coincideix entre la seva carta i la primera carta de la pila. La primera persona que
ho aconsegueixi, ha de dir la paraula en veu alta. Després, si és correcte, ha d'agafar la carta de la pila i posar-la sobre
la seva, la que ja tenia.

Ara hi ha una nova carta de referéncia a la pila i la partida continua fins que ja no hi quedin cartes a la pila.

Al final de la partida es compten les cartes que té cadascu. La persona guanyadora sera aquella que més cartes hagi
aconseguit.

Per a treure-li més profit al joc

Hi ha altres variants d'aquest joc. Busca a internet Dobble minijuegos per coneixer altres maneres de jugar.
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Transcripcions
dels audios

Recepcionista: -
Alumno: -

Recepcionista: -

Alumno: -
Recepcionista: -
Alumno: -
Recepcionista: -
Alumno: -

Recepcionista: -

Alumno: -

Recepcionista: -

iHola!
Buenos dias.

¢Quieres hacer la matricula del
curso?

Si, por favor.

Vale, ;cémo te llamas?

Me llamo Dan. De, a, ene.

Aja... Dan. Y ;cudl es tu apellido?
Li. Ele, i. Dan Li.

Y, por favor ;cudl es tu fecha de
nacimiento?

6 de enerode 1987.1-9-8-7

De acuerdo, gracias.

Amina:

Oficina padron:

Amina:

Oficina padron:

Amina:

Oficina padron:

Amina:

Oficina padron:

Amina:

Oficina padrén:

Amina:

Oficina padron:

Amina:

Oficina padrén:

Hola, buenos dias.
Hola, ;qué tal? Dime.

Quiero renovar el
empadronamiento.

De acuerdo. ;Como te llamas?
Amina.

¢Cual es tu apellido?

Sami. Ese, a, eme, i.

¢Dénde vives? ;Cual es tu
direccion?

Vivo en Barcelona en carrer Lleida,
125.

¢Codigo postal?

08004

Y tu correo electrénico, ;cudl es?
aminasami@gmail.com

De acuerdo, un momento, por favor.

Alumno: - jHola! ;Qué tal? Yo soy Said.
Alumna: - Hola, yo soy Laura. ;Qué tal?
Alumno: - Muy bien... UNIDAD 4
Alumna: - ¢De qué pais eres?
¢Mi familia? Uy, mi familia es genial. Mira, mi abuelo se
Alumno: - Soy de Marruecos. llama Manolo y vive con sus perros, Tino y Tina. Mis pa-
. o dres se llaman Lola y Xavi. Mi hermana se llama Noelia
Alumna: - Ah, ¢de qué ciudad? y su hija se llama Ester, es mi sobrinita que tiene tres
AlUMAO: - De Agadir. ;Y t de dénde eres? anos. Mi tia Rosa es mi tia favorita...
Alumna: - Yo soy catalana. Y mi novio se llama Raul y mi hijo Pau, que ya tiene 1
afio.
Alumno: - ¢De qué ciudad eres?
¢Y tu familia?
Alumna: - De Matard, una ciudad muy grande.
Alumno: - Muy bien. Encantado, Laura.
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Nino: -
Amigo: -
Nino: -

Amigo: -

Nino: -

Amigo: -
Nino: -

Amigo: -

Nino: -
Amigo: -

Nino: -

UNIDAD 6

Camarero: -
Paula: -

Camarero: -

Paula: -

Camarero: -
Paula: -
Camarero: -

Paula: -

Camarero: -

Paula: -

iHola! ;Qué tal?
Bien. ;Y tu?
Pues muy bien.

Oye, te llamo a ver si quedamos
esta semana por la tarde. ¢El
miércoles o el viernes?

Uff. Pues no sé. El miércoles tengo
una cita con la abogada. Y el
viernes voy a la piscina con Omary
luego vamos a hacer compras para
su cumpleafios. ;Y el martes?

Ay, no puedo.

Pues no tengo mas tiempo, lo
siento.

Vale, no pasa nada. ;Nos vemos el
sabado en el cumpleafios de Omar?

Vale, nos vemos el sabado.
Adiés. Un abrazo.

iChao!

Hola, ;qué tal? ;Qué quieres
comer?

jHola! Mmmm... De primero quiero
una sopa de verduras.

¢Y de segundo?

Tortilla de patatas... No, lentejas
con verduras, mejor.

De acuerdo, ¢y para beber?
Agua, por favor.
¢Quieres postres?

Si, quiero la tarta de manzana, por
favor.

Muy bien. Gracias.

iA ti!
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Pere:

Pere:

UNIDAD 8

Dependienta:

Cliente:

Dependienta:
Cliente:

Dependienta:

Cliente:

Cliente:

Dependienta:

Cliente:
Dependienta:
Cliente:
Dependienta:

Cliente:

- ¢Qué tenemos?

- Vale... Falta solo el pany la lechuga,

ino?

iBuenos dias! ; Te puedo ayudar?

ijHola! Me gustaria comprar una
camiseta.

Mmm... ;Color y talla?
Azul o negra. Y la talla... la M.

Aqui estan. Y los probadores estan
al fondo.

iGracias!
(..)

Me llevo esta. ;Cuanto cuesta? 18,
¢no?

Mmm... Si, 18 euros. ;Tarjeta o
efectivo?

Efectivo.

¢Quieres el tique?

No, gracias.

Muchas gracias, chao.

Gracias a ti. Adeu.
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UNIDAD 9

Marina: -
Hafida: -
Marina: -

Hafida: -

Marina: -

Hafida: -

Marina: -

Hafida: -

Marina: -

Hafida: -
Marina: -

Hafida: -

UNIDAD 10

Sara: -
Eric: -
Sara: -

Eric: -
Sara: -

Eric: -
Sara: -

Eric: -

Sara: -

Eric: -

Hola Hafida, ¢qué tal?
iHola Marina! Bien, ¢y tu qué tal?
Bien... Pues ahora buscamos piso.

iAh! Yo también busco piso. ;Y qué
buscais?

Eh... Un piso grande para los
cuatro. Con tres dormitorios,
amueblado y barato, jejeje.

jAh! jBarato es muy importante... y
muy dificil!

Ya. ;Y tu, Hafida?

Yo busco un piso pequefio o un
estudio, para la nifia y para mi.
Donde vivo ahora es muy caro y hay
mucho ruido.

Ya. Pues, buscamos juntas si
quieres en internet, en la biblioteca.

iVale! jGenial!
¢:Mafiana te va bien?

Por la tarde, si.

iEric! ;Como estas?
jHola Saral, ;qué tal?
Bien, sy tu?

Muy bien. Ahora estoy en
Tarragona.

jAh! En Tarragona, ;estds de visita
en casa de tu hermana?

Si, me quedo en su casa.
¢Y qué tal? ;Te gusta Tarragona?

Si, mucho. Es una ciudad muy
bonita.

Es grande, ;no?

Mmm... Si, si. Y muy antigua
también. Me gusta mucho.
Mafana...
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Kamal:

Renfe:
Kamal:

Renfe:

Kamal:

Renfe:

Kamal:

Renfe:

Kamal:
Renfe:
Kamal:
Renfe:

Kamal:

Ami:

Ami:

Ami:

iHola! Buenas tardes. Quiero
saber a qué horas sale el tren de
Barcelona a Granollers.

Buenas tardes. ;Para hoy?
Si, para hoy, por favor.

Vale, hoy hay tren a las 15:30, a las
17:30y alas 19:30.

De acuerdo. El ultimo me va bien.
&Y cuanto cuesta el billete?

Son 4 euros con 10.

Vale, ;puedo comprar el billete
ahora?

No, solo esta disponible en taquilla.
Lo siento.

De acuerdo, gracias.
¢ Tiene alguna consulta mas?
No, muchas gracias.
Gracias a usted. Hasta luego.

Adids.

iHola Andreu! Si, si... Mucho
tiempo. ;Qué tal?

iBien también! Tus hijos ya estaran
muy mayores, ;verdad?

Muy bien las dos. Mi hija pequefa
estudia jardineria y la mayor
empieza este afo la universidad.
Va a estudiar Medicina.
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Hola Raja. Nos vemos a las 5 para darte el mévil. Soy
bajita y morena. Tengo el pelo largo y liso. Llevo gafas y

una camisa de rayas. Hasta ahora.

UNIDAD 14

Médica: -
Jesus: -
Médica: -

Jesus: -

Médica: -
Jesus: -

Médica: -

Jesus: -

Médica: -

Jesus: -
Médica: -

Jesus: -

Médica: -

Buenos dias.
Buenos dias.
¢Como esta Jesus? ;Qué le pasa?

Estoy bastante enfermo. Me duele
la garganta y tengo mucha tosy
mocos.

;Tiene fiebre?
Si, las dos ultimas noches, un poco.

Vale. Siéntese aqui. Abra la bocay
respire.

De acuerdo, ya esta. Pues tiene
gripe. i Tiene alergia a algun
medicamento?

No.

Pues tiene que descansar,
beba mucha agua y tome estos
medicamentos cada 8 horas.

Vale.
¢Necesita la baja?

No, gracias; estoy en paro. Gracias
doctora. Hasta luego.

Cuidese Jesus. “Deu”.
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Amiga:

Hamza:

Amiga:

Omar:

3
Amiga:

Mahmuda:

Amiga:
Gabi:

Hola Hamza. Oye. Tienes mala
cara, ;qué te pasa?

Nada. Me duele un poco garganta.

¢Qué te pasa Omar? ;Estas bien?

No estoy muy bien. Me duele
mucho la cabeza.

¢Qué te pasa Mahmuda?

Uy, estos zapatos nuevos me hacen
dafio y me duelen los pies.

Buenos dias, Gabi. ;Qué le pasa?

Doctor, no puedo mas. Estoy muy
estresada.
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UNIDAD 16

ETT: -
Yadira: -

ETT: -

Yadira: -

ETT: -

Yadira: -

ETT: -

Yadira: -

ETT: -

UNIDAD 17

Buenos dias. ¢ Yadira?
Si, soy yo.

Tenemos una oferta de trabajo de
dependienta en una tienda de ropa.
¢ Tienes experiencia?

Si, he trabajado mds de 3 afios. Y
i€l horario?

De lunes a sabado de 9.30 a
18.30 en Girona, en el centro. ;Te
interesa?

Si, claro.

Vale, ahora te envio un mensaje
con la direccién para la entrevista.

Genial. Muchas gracias.

Gracias a ti. Adios.

La cancion de los derechos

Azul, verde o rojo

no importa el color

ni el idioma,
raza o religion.

Da igual de dénde vienes.
Da igual a donde vas.

Si vives en el campo

o en la gran ciudad.

Nacemos libres
nacemos iguales.

Tenemos Derechos

Universales.

Nacemos libres
nacemos iguales.

Los mismos derechos.
Somos responsables.

Derecho a opinar
y a participar
jUnos y otros...
con libertad!

Nacemos libres
nacemos iguales,
tenemos Derechos
Universales.

Nacemos libres,
nacemos iguales.

Los mismos derechos.
Somos responsables.

Libres, iguales,
derechos universales.
Libres.

Iguales.

Libres.

Derecho a la escuela,

a la educacion,

derecho a la salud,

a la proteccion.
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UNIDAD 18

Radio: -

Amara: -
Radio: -

Amara: -

Radio: -

Amara: -

Radio: -

Hola otra vez. Ahora tenemos a
Amara Endiga, profesora en la
Universidad de Barcelona. Nos va a
hablar sobre los principales habitos
gue las personas en nuestro dia a
dia podemos hacer para ayudar al
planeta. Hola Amara. Buenos dias.
Gracias por venir.

Muy buenos dias, gracias a
vosotros y vosotras.

Pues, explicanos, ;qué podemos
hacer cada dia para el planeta?

Hay muchas cosas que podemos
hacer por el planeta, pero voy a
decir las que creo que son mas
importantes. Primero, el plastico es
un problema muy grande porque se
gueda durante muchisimos afios
en el planeta, por eso es importante
no usar botellas o bolsas de
plastico, por ejemplo, y usar de
otros materiales.

Exacto, reducir el plastico.

Otra cosa importante es andar o ir
en bici porque no gastamos nada
de energia. Si no puedes andar o

ir en bici, mejor usar el transporte
publico que el coche o los patinetes
eléctricos. También es muy
importante comer menos carne y
productos lacteos o no comerlos,
los animales gastan mucha agua,
comen mucho, sus residuos son
muy altos...

Por dltimo, creo que es importante
comprar solo lo necesario, asi
reducimos los residuos.

Amara, ti ademds de ser profesora
en la universidad también...
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Gabriel: - Me gusta mucho la musica
moderna, el pop, el regueton, el
trap, la musica electrénica. ;Y a ti?

Gabriel: - Yo no, prefiero el cine de ahora. ;Tu
qué tipo de cine ves?

Gabriel: - A'mi no me gustan nada las
peliculas de miedo. Y de risa, no
mucho. Me gusta el cine de accion.
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